Bezpieczenstwo w okresie zimowym w gospodarstwie rolnym.

Z danych statystycznych Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego wynika,
ze wigkszo$¢ wypadkow przy pracy w gospodarstwie rolnym jest spowodowana upadkami.
W roku 2024 do Oddzialu Regionalnego Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
w Krakowie, zgloszono 28 zdarzen wypadkowych w kategorii upadek osob, co stanowi ponad
50% w ogo6lnej liczbie wypadkéw. Najczesciej do wypadkow dochodzito w wyniku upadku
z drabin, schodéw oraz na nawierzchniach podworzy, pdl, ciagéw komunikacyjnych czy
nawierzchniach w pomieszczeniach inwentarsko-gospodarczych. Czgsta przyczyna upadkow
byl nieprawidlowy sposdb wchodzenia 1 schodzenia z drabin, podestow 1 rusztowan, zly stan
nawierzchni (nieréwne, $liskie, grzaskie) oraz nieuzywanie odpowiedniego obuwia.

W okresie zimowym rolnicy narazeni sa na upadki, czgSciej niz w okresie letnim.
Krotszy dzien pracy, niesprzyjajace warunki atmosferyczne, takie jak: opady $niegu,
gotoledz, moga powodowacé istotne zagrozenie wypadkowe. Bardzo wazne jest by w tym
okresie zadba¢ o bezpieczenstwo. Jednej z kampanii prewencyjnej KRUS przyswieca hasto:
»Rola rolnika, by upadku unikat”, ktéra ma na celu: zmiang §wiadomosci i1 postaw rolnikow
w zakresie zapobiegania upadkom przy pracy w rolnictwie.

ROLA ROLMIKA
BY UPADKLU UNIKAL

Aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia upadkow nalezy:

e wyrownac, utwardzi¢ nawierzchni¢ podwoérza, zadba¢ o wtasciwe odprowadzenie wod
opadowych;

e zachowac porzadek w obejsciu, zadba¢ o stan techniczny ciagéw komunikacyjnych
oraz ich czystos¢ 1 wlasciwe rozmieszczenie;

e stosowal o$wietlenie podworzy, wymienia¢ uszkodzone zarowki, dokonywac
systematycznego przegladu instalacji elektrycznej;



e likwidowac¢ §liskos¢ nawierzchni poprzez usuwanie $niegu, posypywanie materiatem
sypkim np. piaskiem, popiotem lub sola gospodarcza;

e zadba¢ o stan techniczny schodow (zniwelowaé uszczerbki), zamontowaé porgcze,
zewngtrzne stopnie schodoéw pokry¢ matami antyposlizgowymi;

e sprawdzaé stan stopni w maszynach gospodarczych, drabinach i podestach przed ich
uzyciem;

e stosowal wlasciwe obuwie robocze; zmniejszajace niebezpieczenstwo poslizgnigé
1 potknig¢, tj. na protektorowej (antyposlizgowej) podeszwie, ktore powinny chroni¢
réwniez przed innymi urazami, np. skrgceniem, zwichnigciem, dlatego obuwie
powinno przylegaé¢ do kostek i posiada¢ metalowy podnosek;

e czySci¢ obuwie po kazdej pracy, zniszczone i stare eliminowaé z uzytkowania.
Obuwie dostosowywaé do panujacych warunkéw atmosferycznych i planowanej
pracy;

e zadbac o odpowiednia odziez, zapewniajaca ochrong termiczna w okresie zimowym;

e zabezpieczy¢ studzienki i szamba pokrywami i1 barierami ochronnymi.

Jezeli dojdzie do wypadku w gospodarstwie rolnym nalezy bezzwlocznie zglosi¢
wypadek do Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, poniewaz zwloka
w zgloszeniu moze mie¢ istotny wplyw na ustalenie przyczyn 1 okolicznosci,
a w konsekwencji na przyznanie odszkodowania.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z Kampaniami Prewencyjnymi promowanymi przez
KRUS. Informacje na ich temat dostepne sq na stronie:
https://www.gov.pl/web/krus/kampanie-prewencyjne
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